KATA PENGANTAR

Dengan mengucapkan puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala
rahmat, taufik dan hidayah Nya serta kekuatan kepada kita semua sehingga
penulis dapat menyelesaikan penyusunan proposal skripsi ini dengan judul
“Hubungan Kebiasaan Sarapan, Status Gizi, Usia Dan Tingkat
Kebugaran Dengan Produktivitas Kerja Karyawan Astra World
Juanda Jakarta Pusat”

Dalam penyusunan proposal skripsi ini, penulis menyadari bahwa
masih banyak kekurangan serta kelemahan baik dalam materi maupun
dalam bentuk penyajiannya. Hal ini disebabkan masih terbatasnya
pengalaman, kemampuan serta ilmu pengetahuan yang penulis miliki.
Untuk itu penulis akan dengan senang hati menerima kritik dan saran yang
membangun guna untuk penyempurnaan serta perbaikan di masa
mendatang.

Pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih
yang sebesar-besarnya kepada pihak-pihak yang telah banyak membantu
dalam penyusunan proposal skripsi ini sampai selesai, terutama kepada
yang terhormat :

1. Bapak Mury Kuswary, S.Pd, M. Si, selaku ketua program pendidikan
gizi dan juga pembimbing materi yang telah membantu memberikan
masukan dan bimbingan dalam proposal skripsi ini.

2. Bu Didit Damayanti, M. Sc, Dr. Ph, selaku pembimbing kedua yang
juga sangat membantu memberi masukan, saran dan pelajaran berarti

untuk revisi.



3. Bu Rachmanida Nuzrina, S.Gz., M. Sc dan Putri Ronitawati, SKM.,
M.Si sebagai dosen penguji Yyang bersedia mengoreksi dan
memberikan konseling pada saat proses penyelesaian skripsi.

4. Ayah dan Ibu tersayang walaupun jauh tetap memberikan semangat
dan juga do’a serta dorongan dalam menyelesaikan proposal skripsi
ini.

5. Kaka dan adik ku (Anita dan Erfa) yang senantiasa slalu mendukung
dalam menyelesaikan program studi sarjana.

6. Teman-teman kampus yang selama ini selalu menemani dalam
kegiatan belajar mengajar dan sama sama sedang berjuang untuk
menyelesaikan skripsi.

7. Teman-teman kerja AstraWorld Juanda Jakarta Pusat yang sudah

bersedia menjadi responden dalam penelitian.

Semoga segala amal baik serta ketulusan hati segenap pihak yang

telah membantu penulis akan mendapatkan imbalan yang berlipat ganda

dari Allah SWT. Amin.

Jakarta, Agustus 2016

Penulis



